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SINOPSI

Durant les vacances d'estiu, laure, de 10 anys, es muda amb els seus pares i la seva

germana petita Jeanne a un nou veinat. En aquest espai desconegut per ello, la profagonista

& I'oportunitat de comencar de zero i quan es presenta davant de nens i nenes de la seva

edat ho fa com a Michaél. Aixi comenca una aventura d’autoconeixement, sent a casa la

germana gran, perd comportantse i vestintse “com un nen” al carrer. La pel-licula narra les

seves experiéncies, la relacié familiar i la relacié amb els nous amics i amigues.



SOBRE LA DIRECTORA, CELINE SCIAMMA

Nascuda als suburbis de Parfs, Sciamma va estudiar a La Fémis, escola superior francesa de
cinema amb molt renom. les seves pel-licules es caracteritzen per ser minimalistes, on els
didlegs tenen poca preséncia, perd on guanya forga una posada en escena estilizada. El
treball amb les emocions i els dilemes existencials dels personatges també son un tret

caracteristic de la seva obra.

la seva carrera es va iniciar amb Naissance de Pieuvres (2007), i des d'aquest inici ja
s'inferessa per mostrar en les seves histories el frajecte cap a I'edat adulta, les anomenades
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coming-of-age”, que exploren I'adolescéncia i la preadolescéncia. També s'interessa per la
fluidesa del génere i la identitat sexual durant aquest periode de creixement i descobriment.
Aquesta primera pel-licula va ser seleccionada per projectarse a la seccid Un Cerfain
Regard al Festival de Cannes de 2007, i va guanyar tres nominacions als Premis César de

'any 2008.

El seu primer curtmetratge, Pauline (2009), va ser part d'una campanya governamental
francesa contra I'homofobia. Poc després va estrenarse Tomboy (201 1), escrita i filmada en
pocs mesos, i que va ser premiada a la seccié Panorama de la 6 1a edicié del Festival de

Berlin.



El seu darrer film, Portrait de la jeune fille en feu (2019), narra un drama romantic entre
dues dones al segle XVIIl. Amb aquest film ha guanyat nombroses nominacions i premis,
enfre ells millor gui6 al Festival de Cannes, millor fotografia als Premis César, i també ha

estat nominada a millor pel-licula europea tant als Premis Goya com als Premis Gaudi.



QUE TREBALLEM?

ABANS DE LA SESSIO

la infantesa en el cinema contemporani: noves mirades

- El retrat i 'autoretrat: Com ens veuene Com ens veiem?

la construccio de génere: Com es representen les diferents realitats@

DESPRES DE LA SESSIO

Codlis i tecniques audiovisuals per retratar una etapa vital

- El naturalisme de la posada en escena

- |'0s del primer pla cinematografic



LA INFANTESA EN EL CINEMA
CONTEMPORANI: NOVES MIRADES

la infontesa ha esfat un subjecte universal i un motiu cinematografic des dels seus origens.
Perque el cinema pot ser un espai de reconeixement i es capbussa i investiga la vida
humana. Funciona com un lloc d'aprenentaige i d’experimentacié de moments emocionals:
adquirim autoconsciéncia de les nosires propies emocions a partir de les imatges

projectades, que ens ajuden a repensar el nostre enforn i a nosalires mateixos.

Els nens i les nenes al cinema sén un material sensible col-lectiu. Encarnen una efapa vital
que fofs els espectadors i espectadores estaran passant o hauran passat. Es un perfode
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d'exploracié, d'aprenentatge, d'expansié emocional.

D'altra banda, en ple segle XXI, les noves generacions d'infants i joves venen marcades per
la tecnologia i les xarxes socials, han crescut amb elles i formen part del seu dia a dia, del
seu enfeniment del mén. Saben fer servir les eines que se'ls posen a |'abast, frobar el
material que volen a internet: tot sense haver de moure’s de casa. Consumeixen un ampli
ventall de material audiovisual alhora que saben com crearne, mentre s'exposen al mén a
fravés de miltiples plataformes: Instagram, Tik-Tok... | construeixen la seva identifat, també
marcada per aquestes noves vies de representacié. Perd, hi ha diversitat en les
represenfacions audiovisualse Els nois i noies han de comprendre que, malgrat la facilitat i
'accessibilitat, les imatges no son neutres ni transparents. Qualsevol representacié ens
proposa una mirada sobre el mén, un punt de vista que sol ser un reflex de les relacions de

poder que hi ha a la societat.



Com sén els i les joves que apareixen en els anuncis publicitarise S'identifiquen amb ells2

Es pot establir una relacié amb la representacié que el cinema contemporani fa d'aquesta
efapa. S'hi senten representats i representades, en aquest panorama audiovisual, els nois i

les noies@

Convidem a fer una reflexié a partir d'aquestes qiestions, per tal d'abordar Tomboy en
relacié a les impressions de la nostra vida quotidiana, i avaluant la importancia d'un cinema
sensible, perd critic alhora, que aborda questions lafents de l'actualitat sense caure en

topics, dramatismes ni prejudicis.



EL RETRAT | FAUTORETRAT:
COM ENS VEUENgZ COM ENS VEIEMZ

El refrat és la representacio de la fisonomia d'una persona. Es un dels géneres arfistics més
antics, presents en fota la Historia de I'Art. Reflexa cada época d'una manera fidel: la
riquesa, la pobresa, el poder, la guerra... fofes les persones individuals que conjuntament
han format part de la societat de cada moment. Lla manera de mirar i representar durant

aquesta evolucié ens diu molt de la cultura visual de cada época.

Dels primers refrafs pictorics que es conserven son de 'época romana: ubicats a Egipte,
mostren a governants i a Déus de manera molt naturalista. Un cop entrada I'Edat Mitjana,
on la religié va passar a fenir molt més poder, es valorava menys a la persona com a

individu, i el génere del refrat va passar a existir en les representacions religioses.

Amb l'arribada del Renaixement, es produeix un gran canvi en la sociefat, i torna el
protagonisme en la figura masculina, de manera que el retrat pren importancia com a simbol
de condicié social (sobretot en el retrat de la burgesia). També en aquest moment neix lo
practica de 'autorefrat, primer com a element en quadre de grup, després com a subjecte
independent.

Aquesta dindmica augmenta en el Barroc i en el Rococd, i posteriorment es va incrementant

interés per la representacié dels sentiments. Els impressionistes passen a tenir de models a



gent del seu enforn, familiars i amics, allunyantse del retrat oficial, i amb un caracter més

intimista.

la irrupcié de la fotografia a mitjans de segle XIX, suposa la consolidacié
del génere del refrat, una practica que perdura en I'actualitat. En aquell
moment, la fecnologia de la camera fotografica -els daguerrotips-
implicava haver d'estar immobils una bona estona fins aconseguir la

impressio en el paper fofografic.

En el cinema, com que parlem d'imatge en moviment, el concepte de refrat és més ampli.
Dels seus inicis fins I'actualitat, hi ha hagut una evolucié en el tractament visual dels
personatges i la seva dimensié psicoldgica. Sobrefot amb 'arribada de les noves onades
cinematografiques (Nouvelle Vague, Free Cinema, cinema japonés), a meitat del segle XX,
quan es va redescobrir el poder de la “mirada” de la camera, i per tant d'una clara visio del

direcfor o directora, més expressiva i critica.



El cinema confemporani incorpora molts codis i estd en una mutacid constant. Els i les
cineastes busquen |'expressivitat mentre ubiquen els seus films en un confext social i politic
heferogeni i plural. Céline Sciamma és una de les directores que pren distaincia de les grans
produccions i aposta per retratar un univers proper, i critic alhora, amb la redlitat. la camera
és el seu pinzell, amb la que dibuixa els infants com a subjectes actius, amb un refrat

respectuds de la seva intimitat i del seu procés vital.

En el cas de Tomboy, com en d'alires pel-licules (vegeu p.25 filmografia relocionada), es
capgira la centralitat del relat dels adults per posar el focus en problematiques de la
infantesa, posant aquests eixos de conlflicte al cenfre sense infantilizarlos. Fins i fof ens
mosiren a infanfs que desafien les normes establertes, que no es conformen i ens giestionen

a nosaltres mateixos amb les seves mirades.

Aquest tipus de refrat agafa forca, i ens ensenya que es pot fer un cinema que esfigui a la
seva alcada (com la camera, que els grava al seu nivell] per explicarnos realitats properes

que, al capdavall, ens emmirallen amb la propia infantesa.



LA CONSTRUCCIO DEL GENERE.
COM ES REPRESENTEN LES DIFERENTS
REALITATS?

Ens frobem en un periode de canvis i de reivindicacions feministes, encara que a la
practica, i concretament en la industria del cinema, costa arribar a una paritat i una
representacié real de les diferents veus i experiéncies de les dones. Quan parlem dels
col-lectius LGTBIQ+, encara ens trobem amb una realitat més invisibilitzada: costa tractar
questions d'identitat sexual i d'expressid de génere, tant amb infants com amb adults, i
evidentment a I'hora de refratarse en el cinema (o els mitjans audiovisuals), encara queda

molt per fer.

Els infants creixen en una societat molt marcada pel canon binari, copiant comportaments
dels adults que no els son propis. Pel fet de ser menors, s'infantillizen o es menyspreen els
seus comportaments, com si no tinguéssin criteri, o no poguessin decidir el que volen ser en
relacié a la seva identitat. Tomboy infenta frencar amb aquesta visio, confronfant diferents

actituds a través dels personatges.

El binarisme és un model, un sistema de pensament institucionalitzat, que estableix dos Unics
géneres: el masculi i el femeni, i els afribueix o dos Unics possibles sexes: el sexe femeni va
unit al génere dona, i el masculi, al génere home. Aquest sistema exclou les persones amb
identitafs /o expressions de génere diverses, i les persones amb cossos no normatius segons

el model.

Una persona Cis o Cisgénere és aquella que s'identifica amb génere que ha nascut,
associat als seus genifals. Transgénere és aquella persona que no s'identifica amb el génere
que se li ha assignat al néixer. Aquests fermes no tenen res a veure amb |'orientacié sexual:

heferosexualitat, homosexualitat, bisexualitat... i un llarg etcétera.

la laure, o el Michaél, encama aquesta realitat a Tomboy. Veiem en el personatge unes
confradiccions que sén propies de molfs infants i joves, perd que moltes vegades els son
negades, per la por i el desconeixement al canvi. Sciamma crea un escenari on la
protagonista pot explorar i desafiar el seu entorn familiar, i alhora tombé ens repta a

nosaltres, a I'espectador, que compartim amb ell/a situacions injustes i discriminatories.



PROPOSTA D'ACTIVITATS

Proposem una andlisi a partir del cartell de la pel-licula. Observarem els elements que el

conformen per deferminar quina informacié tenim abans de veure la pel-licula.

® Queé hi veiem? Fem una descripci6 formal dels elements que apareixen en la
composicié del carfell.

o Esel protagonista o la profagonista?

® Ens sembla important/determinant saber si és un nen o una nena?

® Qué ens transmet la seva mirada?

* Haviem sentit mai la paraula fomboy2 Qué vol dir@ Es descriptiv o pejoratiu@

Reflexionem sobre aquest ferme.




Som capagos de posarnos en el paper de director o directora de cinema i pensar com

refratariem la vida d'algun/a dels nostres companys o companyes de classe?

e Creieu que ens veiem de la mateixa manera que ens veuen?
® Quina és la manera de representarnos més habitual al segle XXI2
e Tenen algun paper les xarxes socials en la representacié que els infants i adolescents

fan d'ells/elles mateixos/ese




CODIS | TECNIQUES AUDIOVISUALS PER
RETRATAR UNA ETAPA VITAL

Convidem a reflexionar sobre la importancia del llenguatge cinematografic i la seva ufilitat
per tal de portar a la gran pantalla la infantesa d'una manera intimista, propera. A partir de
'analisi formal, frobarem en la pel-licula de Sciamma diferents recursos que ens fan acostar
als personatges i identificarnos (o no) amb els seus punts de vista, partint del seu treball com

a un eix imprescindible del cinema contemporani.
EL NATURALISME DE LA POSADA EN ESCENA

Quan parlem de la posada en escena en el cinema ens referim a fot aquell conjunt
d'operacions i recursos que van adregats a crear un discurs concret: la manera de disposar-
los determinara l'estil de la pel-licula. Un mateix gui¢ podria filmarse de maneres diferents,
és per aixd que cada director o directora disposa del seu equip tecnic i arfistic, fent que
cada  pel-licula sigui Unica i especial. Alguns d'aquests elements sén la il-luminacio,

I'ambientacié, els moviments de camera. ..

Amb Tomboy, Céline Sciamma fa una aposta clara pel realisme, de manera que com a
espectadors enfrem a formar part de lo vida dels i les protagonistes d'una manera molt
propera. Com que les escenes sén molt quotidianes, amb paral-lelismes amb el nostre estil
de vida i amb la nostra infantesa, hi empatitzem de seguida. Tots els recursos filmics actuen

amb aquest objectiu.



LA IL-LUMINACIO

la il-luminacié és |'element basic per captar la redlitat. En el cinema es fa servir tant en
interiors com en exteriors (de manera artificial o natural), i determina la mirada de

'espectador, ja que fa que es fixi 0 no amb elements determinats, o crea atmosferes



sensibles. A Tomboy la il-luminacié és neutra i suau: es fan servir sobretot els recursos de la

llum natural, els raigs de sol, directes o difosos, per ambientar els espais inferiors i exteriors.

Mai hi ha contrastos forts.

'AMBIENTACIO

la manera com s'ambienta una pel-licula també defermina 'estil d’aquesta. Aixi com en el
teatre, les escenes s'ubiquen en decorats concrets, la manera que té el cinema és localitzar
espais on tindran lloc les accions dels personatges. Aquests espais marcaran la mobilitat

d'aquests, els colors, i també els objectes que s'hi disposen.

Sciamma separa dos espais clars:
- I'exterior de la casa, on les nenes [i sobretot Laure/Michaél) # la oportunitat de descobrir
el mén i enfrontarse amb realitats noves

- l'interior de la casa, on es froba amb la familia. Un espai normatiu, amb uns codis marcats

que ha de seguir.



'ACTUACIO

El treball que la directora fa amb les dues actrius i el grup de nens i nenes fampoc és casual
o insignificant, ben al contrari: el registre és el propi dels infants de la seva edat. El model
que utilitza Sciamma per filmar Tomboy no és I'habitual, perd si que caracteritza un fipus de
cinema confemporani: la posada en escena d'actors i actrius “no professionals”, és a dir,
que en molfs casos no tenen cap formacié prévia o no acostumen a freballar en el circuit
publicitari o cinematografic. D'aquesta manera, |'actuacié queda deslligada de qualsevol
rigidesa o clixé, i es deixa un espai a la improvisacié: es freballa més el comportament real

dels infants, i es porta a rodatge de manera organica (que no facil).



'US DEL PRIMER PLA CINEMATOGRAFIC

Un alfre valor imprescindible que t€ el cinema, com la fotografia, és poder decidir quin
enquadrament és el més optim en cada moment de la peca filmada. Aixi doncs, la posicid i

el moviment de camera, dibuixen les caracteristiques de la historia i determinen la forma del

relat.
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A Tomboy, Sciamma fa una aposta clara pel primer pla, un pla que enquadra basicament la

cara, i que s'acompanya d'un moviment de cadmera suau que segueix els personatges de
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prop. Aquesta decisié és significativa, perqué amb aquest tipus de pla I'espectador s'acosta

als personatges d'una manera intima. Quan veiem les seves expressions i emocions de lo

vora, ens permet connectar amb elles.

Amb aquesta voluntat de crear proximitat també hi juga un paper important el pla detall, un
enquadrament que s'acosta a aquells elements i objectes per remarcarne la seva
importancia. En el cas de Tomboy, Sciamma I'utiliza per aproparnos a la gestualitat de les
protagonistes, enfoca les seves mans quan realitzen pefites accions quotidianes que potser

passarien desapercebudes, perd que sén un retrat curds de la infantesa.



PROPOSTA D'ACTIVITATS

SOBRE ELS PERSONATGES

la directora, Céline Sciamma, retrata amb Tomboy una época crucial per la construcciéd de
la nostra identitat. Durant el film, acompanya a laure/Michaél en una aventura pel

descobriment de noves vivéncies.

e El “secret” que amaga, no el descobrim fins al cap d'una esfona de 'inici del film. Ens
identifiquem amb ella® Qué fa possible aixd?

e Sino ens hi hem identificat, per qué ha pogut passar?

A partir del conflicte de la protagonista, situa la mirada de la resta de personatges enfront a
aquest succés: cada un fa el seu propi judici de valors respecte el que passa amb laure/

Michaél.

® Quin paper fa cada un dels alires personatges a la pel-licula? Parlem de la lisa, La
Jeanne, el grup de nens, i el pare i la mare de les germanes.

e Qué influeix en el judici/ o no judici que fan de laure/Michaél? 'edat, el context
social, la pressié de grup®

® Quins rols se'ns oforga pel fet de ser nens o nenese Ens sentim representats/des en la

pel-licula? Ens agrada®
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SOBRE L'ESPA|

Els escenaris principals de la pel-licula son, d'una banda la casa, i de l'altra, el bosc/camp

de futbol on solen anar a jugar els nens i nenes.

® Per qué creieu que la direcfora fria aquests dos espais fan diferenciafs?

® Quins problemes ha d'afronfar a fora de casa la protagonista? | dins de casa®

23



GLOSSAR]

PLA CINEMATOGRAFIC

Unitat basica cinematografica. Part de la pel-licula que va des que la camera comenga a
rodar en un moment deferminat fins que la camera deixa de rodar, amb el proposit
d'enregistrar una escena. les escenes s'acostumen a dividir en diversos plans de diferents

fipus. Els més basics sén: pla general, pla america, pla mig, primer pla i pla defall.

ENQUADRAMENT
Porcié de l'espai recollit a la imatge. En un enquadrament s'emmarca, dins del quadre

d'imatge, els objectes i/o persones que es volen filmar.

FORA DE CAMP
Accié o didleg que ¢ lloc fora del camp visual de la camera, és a dir, fora del que no és

visible per I'espectador.

EL-LIPSI

Consisfeix en ometre petits temps enfre accions mitjangant 'edicio. Aquesta técnica de
muntatge serveix per eliminar un determinat temps natural que (a vegades) no aporta res

interessant a la narracié audiovisual, o no és necessari per a |'espectador.

LOCALTZACIONS

Indrets on s'ha realitzat la filmacié d'una pel-licula.
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FILMOGRAFIA RELACIONADA

Naissance de Pieuvres Celine Sciamma, 2007
Kauwboy Boudewiin Koole, 2012
Bande de filles Celine Sciamma, 2014
Jamais Contente Emilie Deleuze, 2017
Llos lobos Samuel Kishi, 2019
Meu Nome é Bagdd Caru Alves de Souza, 2020

DADES DE CONITACTE

Si voleu aprofundir més en aquest o alires aspectes del cinema, els docents disposen
d'accés gratuit a la Biblioteca del cinema de la Filmoteca amb fot tipus de recursos i
bibliografia sobre cinema i cultura audiovisual.

Filmoteca de Catalunya
Filmoteca per a les escoles
filmoteca.escoles@gencat.cat

Q35 565 198
hito: //blocs.gencat.cat/filmotecaescoles

hitp: //www.filmoteca.cat/web/ca/article /filmotecales-escoles

Digital Films

di@digitalfilms.cat
625 850 254

www.digitalfilms.cat
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